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(Dzejolis sanskrita)

,Visi vardi un formas ir Augstakas Bdtnes izpausmes, kas ir miera un labvélibas iemiesojums. Vins ir
arpus dudlisma, - visa eksistence, zinGsanas un pilniga svétlaime. Vins ir patiesiba, labestiba, skaistums.”

Bija viens no svétlaimigiem vakariem Prasanti Nilajama. TukstoSiem cilveku véroja dzivespriecigu teatra
un deju priekSnesumu, ko izpildija ziemelindijas jaunieSi. Vinu nodoSanas un pielligsme sada jauna
vecuma aizkustindja Bagavanu' Sai Babu, bezgaligo Zélastibas okednu. Priek$nesuma beigas Svami
Zélsirdigi izgaja starp svétitajiem jaunieSiem un izl€ja par katru no viniem tiksto§ masu milestibu. Vins
izdalja apgérbu, svétija vinus ar Padanamaskaru’, pozéja fotografijam kopa ar viniem, k3 ari
materializéja briniSkigu kéditi vienai no galvenajam aktrisém ka savas milestibas un Zélsirdibas
apliecinajumu.

Ladziet, to, ko es esmu atnacis dot

Kameér manas mitras acis véroja vina dieviskas milestibas plismu par jaunieSiem, es péksni sapratu, ka
Svami bija tikai dazu pédu attaluma no vietas, kur es sédéju. Vin$ apstajas, paskatijas man acis un
jautaja: ,Vai teatra izrade bija laba?” Es atbildéju: ,loti jauka, Svami. Tu sniedzi viniem tik daudz
svétlaimes (ananda)!” Tad vin$ pateica ko tadu, kas mani Joti dzili ietekméja. Vins sacija: ,,Es devu viniem
visu to, kas vinus iepriecina — apgérbu, fotografijas, Padanamaskaru. Tacu neviens man neltdza to, ko es
patieSam esmu atnacis dot. Taja vakara es atgriezos sava istaba un turpinaju atceréties svétos vardus, ko
izteica Bagavans. Pagaja kads laiks, kamér mans cilvéka prats izprata Vina vardu dzilo nozimi. Sis bija
briniskigs véstijums visas pasaules jaunieSiem. Vin$ véléjas, lai ikviens no mums meklétu absoltto Vina
davanu — pasrealizacijas davanu! Svamr ir tik viegli apmierinat misu materialistiskas, pasauligas vélmes,
tacu man ir paveicies bat par Vina laikabiedru un, vél jo vairak, bt Vina sekotaju pulka un es jutu, ka
jaunieSiem jameklé vienigi miZziga patiesiba, ko var sanemt tikai no T3, kas ir katra no mums!

Fokusgjieties uz iekséjo Es

Reiz es jautaju Svami: ,Ka lai més kontroléjam savas manas?” un Bagavans Zélsirdigi sacija: , Dzivojiet ar
Sai un jasu manas aizlidos!” Vins paskaidroja, ka dzivot ar Sai nenozimé fizisku dzivosanu, bet gan dzivot
ar Vinu domas un padartt Vinu par savas batibas kodolu. Vins véléjas, lai més koncentrétos uz iekséjo Es,
kas ir vienigais veids, ka Vinu sasniegt. Pamazam, bet parliecinosi es saku izprast vina Zélsirdibu, ka
fokusésanas nav tikai misu spéja palikt saistitam ar Vinu sev iekSieng, bet arT pasdisciplina izvairities no
faktoriem, kas novérs uzmanibu.



Kad 2006. gada Bagavdns vélgéjas organizét uguns ritualu (jadZnu) Prasanti Nilajama, vins viszéligi
uzticéja man dazus pienakumus. Kadu dienu es biju nodarbinats ar saimniecibas darbiem, kad vin$ mani
uzaicinaja. Tad vins man jautaja: , Vai tu esi gatavs?” Es atbildot nomurminaju: ,,Esmu mazliet nosméréjis

”

bikses, Svami. AizieSu uz istabu, nomazgasos un nomainiSu drébes, tad atgrieziSos.” Vin$ nebija
apmierinats ar manu atbildi un taja diena vairs neko neteica. Gandriz péc ménesa zélsirdigais Kungs
noléma atklat patiesibu un izkliedét nezinu, kas aizmiglo masu ieksS€jo skatijumu. Vins sacija: , Gataviba
nav saistita ar nomazgasanos un tiru drébju uzvilkSanu. Tev ir jabat vienmér gatavam pat atdot visu savu
Pranu’. Tas ir gatavibas stavoklis.” Un ving turpinaja: , Nepiekerieties kermenim! legremdéjieties sevi,
sava iekséja Es! Turpiniet pildit savus pienakumus, tacu nekad neidentificéjiet sevi ar darbibam, ko veic
jusu kermenis!” Ta priekS manis bija dzilS véstijums! Es sapratu, ka miazibas okeana es esmu tikai vél
viens burbulis. Tas ari viss! Més esam tikai garam skrienosi makoni.

Vienu pécpusdienu Bagavans paradija man un manai sievai dzilako dzives izpratni. Vins teica: ,Dzivé ir
svarigas tris attiecibas: jlsu attiecibas ar sevi (iek$ejas attiecibas), jasu attiecibas ar citiem (savstarpégjas
attiecibas) un vissvarigakas — jasu attiecibas ar Eksistenci (transcendentalas attiecibas).” Vins sacija, ka
jaunieSiem ir javeido savs liktenis padarot svétas Sis transcendentalas attiecibas caur lGgSanam,
meditaciju, pasaizliedzigu kalposanu, tiram jatam un raksturu. Bagavans macija: ,Eksistence nav Sis un
nav tas, bet ta ir Sis un Tas.” Vin$ ar to domaja, ka materialisms un garigums ir vienkarsi tas pasas
monétas dazadas puses. ST monéta ir Eksistence. Mums nav jalidz $is un tas, bet gan jak|dst pasiem par
lotosa ziedu, kur$ uzzied pat netira Gdeni. Mums jalauj garigumam uzplaukt materialistiskas dzives

ietvaros. To Bagavans sagaida no jaunieSiem.
Mana milestiba pret Jums ir tira milestiba

Katru reizi, kad man izdevas Vinu ieraudzit, ta bija dzila vienotibas izjlta ar mieru un svétlaimi. Bagavana
milestiba bija ta patiesa saikne, kas pievilka katru no mums pie Vina. Vienu pécpusdienu péc tam, kad
Vin3 bija sniedzis mums garu interviju, Vin$ atlava mums doties uz Bengaluru. Més steidzamies atpakal
uz savu istabu un gatavojamies aizbraukt no Prasanti Nilajama, kad kads audzéknis steidzigi ienaca musu
istaba un teica: ,,Svamr aicina jis nekavéjoties atgriezties templl.” Tas mani parsteidza, jo més bijam
pavadijusi gandriz stundu Bagavana sabiedriba un gatavojamies aizbraukt ar vina atlauju. Es steidzos
atpakal uz templi un tiku nosédinats tiesi pie badZanu telpas durvim. Bagavans gremdéjas dvéseliskajas
badZanu skanas, ko izpildija Vina audzékni. Mans prats nespéja koncentréties uz badZaniem. Es nevaréju
saprast, kade|] mani izsauca un lika atgriezties, biju apjucis. Visskaistaka Visuma forma bija tikai dazu
pédu attaluma no manis, bet es pat nespéju apbrinot mirdzoso Batni kaut uz mazu bridi.

Bad?anu dziedajumi beidzas un Svami pienéma Arati®, kas tika izpildits priek$ Vina. Tad vin$ zélsirdigi
devas mana virziena. Es nezinaju, ko gaidit. Vins davaja man burvigu smaidu un teica: ,Bangaru, tu
aizmirsi pienemt Padanamaskaru péc intervijas. Es tevi ataicinaju atpakal tikai, lai sniegtu tev
Padanamaskaru. Pienem to un dodies uz Bengaluru.” Ta bija vairak ka tikstos masu milestiba! Vins
mani atsauca atpakal, lai izlietu par mani labvélibu noskupstit Vina lotosa pédas! Tikai Dievs sp€j izstarot
tik daudz milestibas. Es uzreiz nokritu celos un |€ju noZélas asaras par Vina kajam par to, ka nebiju
izpratis dzilo milestibu, kas Vina ir pret katru no mums. Vina milestibai nav nosacijumu. Reiz vin§ man



bija teicis: ,Mana milestiba pret tevi ir tikai un vienigi milestiba. Tas, ko tu dari vai nedari nemaina manu
milestibu pret tevi.”

Mans liktenis bija pirmo reizi satikt Bagavanu, kad es vél macijos vidusskola. Svami bija Zélsirdigi
apmekléjis kadu gados vecaku sekotaju vina majas un mani vecaki noléma panemt mani lidzi, lai es
varétu sanemt Vina svétibu. Svamri runaja ar manu mati. Ka jau noraizéjusies mate vina sudz€jas Svami
par maniem nedarbiem un aizrausanos ar kriketu, kas bija spécigaka par aizrausanos ar macibam. Es pat
nespéju paskatities Vinam acis un biju piesl&jies pie mammas. Vin§ materializéja Vibhuti® un ieberzéja to
man galva, nedaudz iedeva art manai matei un sniedza vinai dievisku solijjumu: ,Neuztraucies par vinu,
es par vinu paripésos.” Péc daziem gadiem mana mata atstaja kermeni un savienojas ar Vinu, tas mani
pilntba sagrava. Péc kada laika es sédéju Sai Ram Skina smiltis Vina templi Brindavana. Kad Svamr devas
pie linijas nosédinatajiem cilvékiem, lai sniegtu darsanu, es nosédos uz celiem ar smagu sirdi un saciju:
,»Svami, mana mate nomiral”. Mans dargais Svami, mana Sai mate nekavéjoties atbild&ja: ,Bet tev esmu
es!” Vins$ bija apsolijis manai matei, ka par mani paripésies. Vai es varéetu ko vairak véléties dzive, kas ir
piepildita tikai ar Vina milestibu ikviena solt!

JaunieSiem ir jaspélé svariga loma

Man bija jaorganizé nozimigs pasakums Prasanti Nilajama 2006. gada. DaZas stundas pirms inauguracijas
vél bija japaveic daudz sagatavosSanas darbu, kad Svami pasauca mani uz savu rezidenci un teica: ,Tu
izskaties |oti noguris. Ja tavi vecaki batu Seit, vini bltu par tevi partpéjusies. Es tev tagad saku — ej uz
savu istabu un kadu britinu paguli! Péc tam ieej dusa un atsvaidzinajies nac uz zali. Es par visu
partpésos.” Es saciju Vinam, ka neesm paguvis pat sagatavot savu runu inauguracijas dienai. Vins
vienkarsi atbildeja: ,,Tu tikai stavi mikrofona prieksa un kustini lGpas. Es runasu!” Es nezinaju, ka reagét,
sanemot tik daudz milestibas! Vina acis bija tik daudz ripju, kad vin$ izteica Sos vardus. Es nekad agrak
nebiju piedzivojis ko lidzigu! Klusinam es ieCukstéju Vinam ausis: ,,Paldies, Svami!” Bagavans uzlika roku
uz mana laba pleca un jautaja kannadieSu valoda ,Taji ge tanksa?”, t.i. ,Pasakies savai matei?” Tikai
Svami spéj dot tik daudz milestibas. Neviens un nekas nespéj jebkad vél vairak piepildit mas ar svétlaimi
(anandu).

Es ticu, ka mums vajag vienkarsi iekSéji atvérties un turpinat sanemt Vina bezgaligo milestibu muzigi.
Viss, kas es Sobrid esmu, tas ir pateicoties Vina Zélsirdibai. Es tikai turpinu Vinu llgt, lai es varétu kalpot
Vina misija ka efektivs Vina instruments lidz péd€jai asins lasei un pédéjam elpas vilcienam 3aja kerment,
ko Vins man ir devis.

JaunieSiem ir |oti svariga loma Vina izveidoto institlciju nostiprinasana, kas palikusas péc Vina ka Vina
milestibas un lidzcietibas mantojums visos laikos, kas vél naks. Nemainot savu centru, bet vienigi
palielinot radiusu, jauniesi var zimét lielakus aplus un sasniegt lielaku darbibas perimetru. Misu centrs ir
misu batibas kodols. Més nedrikstam jebkad atlauties iemaintt savus principus, savu iekséjo bitibu,
raksturu vai musu garigo saikni pret jebkadiem pasaules labumiem. Musu darbibas radiuss apzimé muasu
izturésanos, kurai ir japrogresé no labas uz labaku un vislabako. Rezultats ir darbibas perimetrs.



Meés varam sasniegt pilntbu savas dzivés, paliekot saistiti ar iek$éjo Es (savu kodolu) un pastavigi
paplasinot savas darbibas radiusu — nesavtigu kalpoSanu un milestiba balstitus darbus. Tas palidzés
paplasinat musu dzives perimetru lidz tas sasniegs vienotibu ar Vinu!

Vinajs Kumars, gramatvedis un Sri Satja Sai Tresta kurators Karnataka.

,Pasaulé misdiends ir tikstoSiem intelektudlu, skolotdju un dizu izglitibas sféras darbinieku. Tacu visas
pasaules zindsanas un prasmes tiek izniekotas, ja cilvéks nepazist pats sevi. Primarais cilvéka uzdevums ir
iepazit, kas vins patiesiba ir.” Satja Sai Baba.

Paskaidrojumi
1 - Bagavans (sanskrita) — Dieva apziméjums, Dieva iemiesojums forma;

2 — Padanamaskara (sanskrita) — tiesa tulkojuma no sanskrita nozimé ,sveiciens pédam?”. Ta ir cienas
izradisana Bagavanam, pieskaroties Vina pédam un sanemot Vina svétibu;

3 — Prana (sanskrita) — dzivibas spéks jeb dzivibas princips. Visuma energija, kas iemiesota visas formas,
visos limenos.

4 — Arati — hinduistu pieligsmes rituals, kur dieviskajam tiek veltita uguns liesma no gi sviesta vai
kampara degla, kas simbolizé gaismu, kas aizdzen tumsu jeb nezinu.

5 — Vibhuti — svétie pelni, kas simbolizé materialds pasaules nepastavigo, iluzoro raksturu.



