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Lai ar kadas parmainas naktu, lai kadas biitu bédas un tritkums, patiesu milestibu tie
neietekmé. Miisdiends griitibas vai problemas milestibu parvers naida. Ista milestiba ir ka
salds auglis, kas nobriest no labo darbu zieda. Milestiba valda bez zobena. Ta saista bez

likumiem. Ka lotosa zieds atveras saullékta, ta cilvéka sirds uzzied, kad taja ielist Milestiba.

Visam senajam civilizacijam ir dzili filosofiskie pamati. IndieSu civilizacija, kuras
vecumu skaita no 5000. gada pirms Kristus, ir ka vertibu noliktava. Lidz ar pasaules attistibu,
zinasanu eksponencialo picaugumu saistiba ar komunikaciju attistibu, miisdienigas idejas un
domas guvusas ievérojamus sasniegumus daudzas humanitaras macibu jomas. Misdienu
domataji biezi pazino, ka senas domas un veértibas vairs neattiecas uz moderno pasauli. No
otras puses svétie un gaiSregi iesaka senas Indijas vértibas ka panaceju musdienu pasaulei.
Sos divus atskirigos viedoklus biitu jaapvieno. Ir miizigas vértibas, kas attiecas arT uz mainigo
sabiedribu. Vairums moderno religiju dibinataju savas macibas veidoja pamatojoties uz
senajam vértibam. Sis vértibas ir piederigas ne tikai Indijas sabiedribai, bet visai miisdienu
globalajai cilvéces kopienai. Dazas no Sanathana Dharma senatnigajam vértibam apskatisim
talak.

Vasudaiva Kutumbakam ir biezi citéts. To lieto, rundjot par cilvéces kopigo maju, kur
katrs cilveks ir dala no vienas gimenes, un ta ir Dieva gimene. Sada atzina stiprina daudzas
ipasibas, kas nepiecieSamas mierigai sadzivoSanai, pieméram, toleranci, pacietibu,
pienemsanu, piedosanu, milestibu, cienu, labas manieres, runas ar meru un citas ipasibas. Ja
§1 atzipa tiks pienemta attiecibas starp valstim, ta paraugs pasaules miera. Ja to pienems
kaiminattiecibam, gimenés vai kolektivos, ta veicinas doSanas un nemsanas principu. Nemot
So par pamatu, aplikosim religiju piecus galvenos principus. Tas ir indieSu vértibas, jo tas
c€lusas no senajiem Indijas sv&tajiem rakstiem un eposiem, pieméram, Veédas, UpaniSadas,
Puranas, Mahakavjas un Bhagavatgita.

Satja

Pirma no vértibam ir Satja jeb patiesiba. Ir teikts, ka Dievs ir patiesiba un patiesiba ir
Dievs. Tas nozimé, ka Dievs ir miiZzigs un muZiba ir Dievs. Patiesiba ir tas, kas nemainas. Ta

ir kvalitate, kas nodroSina domas, varda un darbu vienotibu. Domu, vardu un darbu saskana



rada c€lumu; ja tie savstarpgji nesaskan, veidojas Jaunums. Patiesiba ir nemainiga. Sada
aspekta Augstaka Bitiba jeb Dievs ari ir patiesiba. Ja més to ievérojam miisu ikdienas dzive
un uzvediba, mums veiksies. Taitirija UpaniSadas (Taitthiriya Upanishad) maca Sathyam
Vada, kas nozimé ‘runat patiesibu’. Sis valsts nacionalais moto ir Sathyameva Jayate, tas
nozimé, ka patiesiba viena pati uzvarés un valdis. Iedomajaties pasauli, kura visi saka
patiesibu. Tad nevajadzes valdibas, policiju, tiesas un likuma ievieSanas iestades. Bet Sis
iestades ir nepiecieSamas miisdienu sabiedriba, jo pirmatngja patiesibas biitiba ir atkapusies
otra plana. ST miiziga vértiba ir kluvusi par aizliegumu globala izpratng.

Bhagavans Sri Satja Sai Baba saka: “Pati patiesibas pieredze var veicinat milestibu,
patiesiba Viss ir visaptvero§s un integréjoss, bez atSkiribam. Patiesiba ir virziens, un milestiba
ir spuldze, kas to izgaismo. Ar patiesibu jis varat piedzivot milestibu, ar milestibu jiis varat
vizualizet patiesibu.”

Dharma

Dharmas jédziens attistijas hindu filosofija. Jédziena dharma nozimi ir griti ielikt viena
anglu valodas varda, tapéc to brivi tulko ka tikums. Jédzienam dharma ir daudzi aspekti.
Dharmu biezi raksturo ka pareizu ricibu. Ta ir dzivesveids. Ta ir prata stavoklis, kura cilvéks
censas iet pa pareizo celu. Sakamvards: ,,Dharmo Rakshati Rakshitaha” skaidri pasaka, ka
tas, kas aizstav un atbalsta Dharmu ir vienmér Dharmas aizstaviba. Dharmas uzsvars vienmeér
ir praktiska darbiba, kura katram jakopj sava dzivé. Ta prasa maceklim but Brahmachari
(ievérot celibatu). Ta prasa majas saimniekam rip&ties par gimeni: ta prasa Sannyasi (tam,
kas atsacijies) ievérot dzilu gavéni savas dvéseles paaugstinasanai kopienas laba.

Tapéc Dharma ir dzivesveids. Vienkar$os vardos, tas nozimé - sekot savai sirdsapzinai
un savam stavoklim dzive.

Babas kodoligs citats pieskir citu perspektivu $im jédzienam:

Neredzi launu, skaties, kas ir labs.
Nedzirdi Jaunu, klausies, kas ir labs.
Nerunad launu, rund labu.

Nedoma [aunu, doma labu.

Nedari launu, dari labu.

Tas ir cels pie Dieva.

Santi



Santi jeb miera jédziens uzsver vajadzibu visam baitném palikt klusa vienota atmosfera.
Ta nepavisam nav pasiva ipaSiba. Dazadas pretéjas emocijas, vilk§ana un griidieni dzives
stacija atrodas savstarp€ji domin&josa konflikta. Ta ir loti butiska Tpasiba — spgja saglabat
lidzsvaru gimeng, sabiedriba un valsti. Ta prasa tadas garigas ipasibas ka apmierinatibu,
laimi, gandarfjumu, piepemsSanu, toleranci un piedosanu. Tikai tad, kad S§is ipaSibas ir
harmoniz&tas prata, tas tiek ieviestas riciba. Santi ir prata stavoklis, kur§ palidz pacelt dvéseli.

Prema

Milestiba ir nozimigakais princips, N0 kura rodas dziviba. Milestibas nozime ir
universala. Pasaulé nav bitnes, kura negrib milestibu vai izvairas no tas. Tas ir dabisks
stavoklis: milét un biit milétam. Atskiriba starp ikdienas milestibu un milestibas filozofisko
butibu ir tada, ka otra ir universala un beznosacijumu. Milestiba neskiro cilvékus. Kad
milestiba parvérsas darbiba, ta kliist par Seva jeb kalposanu. Milestiba pieaug, ja kalposana ir
nesavtiga. UpaniSadas milestibas jéga ir raksturota daZzados veidos. Milestiba nevar pastaveét
bez Thyaga jeb ziedosanas. Sraddhaya Deyam nozimé ‘dot cienot’. Ta notiek, ja milat
cilvékus, kuriem dodat. Ja dodat ar vainas apzinu, ta nav patiesa milestiba. Cilveéku vienigais
merkis ir realizet to dievisko dzirksti, kas cilvékos ir tada pati ka Dieviska Butne jeb Dieva,
jeb, lai kada ar varda To nosauktu.

Bagavana Sri Satja Sai Babas vardiem: “Patiesa milestiba ir tira un nesavtiga pret
visam dzivam butném, uzskatot tas par Dieva iemiesojumu, un negaidot neko pretim.
Milestibai jabiit brivai no nepatikam, tai jabiit draudzigai un lidzjiitigai pret visam biitn€m
(Adveshta Sarva Bhutanam, Maitra Karuna Eva Cha ...). Lai ar kadas parmainas naktu, lai
kadas butu bédas un trikums, patiesu milestibu tie neietekmé&. Misdienas gritibas vai
problémas milestibu parvers naida. Ista milestiba ir ka salds auglis, kas nobriest no labo darbu
zieda. Milestiba valda bez zobena. Ta saista bez likumiem. Ka lotosa zieds atveras saullekta,
ta cilvéka sirds uzzied, kad taja ielist milestiba. Ka uguns liesmas svelme, ka saules stari,
Dieviska Milestiba ir katra cilveka dabiska 1pasiba.”

Ahimsa

Ahimsa nenozimé vardarbibas trikums. Ta ir tas pats, kas miers. Ahimsa ir prata
stavoklis, kad praktizetajs nevar iedomaties kadu sapinat, veicot vardarbibu. Idealu Ahimsu
paradija Mahatma Gandijs, kas biezi runaja un sludinaja, ka ja esi dabijis pliki pa vienu
vaigu, tad pagriez sitienam ari otru. Tas nozimé, ka, lai ari kads dara tev sapigi, tev nav
jaatdara, bet jaturpina sava mieriga izturé€Sanas. Ar $adu filosofiju dzivojot, Gandijs radija

Sathyagraha koncepciju, kas ir miera pilns protests pretstata dusmam. Tas ir lidzeklis, ka
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savu stingro parliecibu paust pilniga miera. Praktizéjot Ahimsa musdienas, mazinatos
vardarbiba ne tikai cilvéku sabiedriba, bet arT attieciba pret citam dzivam butném, kuram ir
tiesibas dzivot lidzas. Ahimsai nav jabit tikai pasiva veida, tai var bt dazadas formas. Baba
saka: ,,Parasti més domajam, ka Ahimsa nozimé nedarit launu citai dzivai batnei. Himsa
(vardarbiba) ir ne tikai fizisko cieSanu radiSana; pat skatiSanas uz devalvétam, pazeminatas
vertibas lietam, klausiS$anas launuma vai nepareizos vardos un rupja runasana— tas Viss ir
Himsa.”

Rakstura veidoSana ar vértibam

Redzam, ka §is indieSu veértibas tiek plasi lietotas globalaja konteksta. Kad S§is vértibas
iemacas un pienem studenti, it TpaSi augstako macibu iestazu studenti, rezultats var biit miera
veidosana sabiedriba. Uzticibas rezultatu piecam miizigajam indieSu vértibam ir izteicis
Bagavans Baba $ada veida:

Kad sird1 ir taisnigums,

Rakstura ir skaistums.

Kad rakstura ir skaistums,

Maja ir harmonija.

Kad ma3ja ir harmonija,

Tauta ir kartiba.

Kad tauta ir kartiba,

Pasaul@ ir miers.

Sivas konkurences pasaul€, kura zinaSanu apguvi virza izdzivoSanas instinkts, indieSu
sena pieredze zinaSanas iegiit paSu zinaSanu péc un garigai attistibai ir atvirzijusies pédgja
vieta. Lidz ar informacijas spradzienu, zinasSanas ir vieglak atrast datora ar peles klikski.
Studenti Sodien smagi ptilas apgit zinasanas, mekl&jot uznemsanas visu jomu augstskolas, -
medicina, inZenierija, tieslietas, humanitaras zinatnes u.c. Loti reti Sajas macibu iestades
vertibu sistéma ir ka dala no macibu programmas. Tam ir divi iemesli. Pirmkart, uzsvars ir uz
laicigo zinaSanu apguvi un uzmaniba netiek pieveérsta garigai attistibai. Cilveka dzives merkis
aprobezojas ar materialiem panakumiem.

Seno indie$u nesavtigais mérkis bija dvéseles attistiba uz augstaku bitni — Dievu. Saja
procesa, laicigds zinasanas, kuras vini izstradaja, un lielako dalu no kuram nezina ne
misdienu studenti, ne pasniedz€ji, ir pasléptas senajos tekstos, un tapec ir zaudetas misdienu
civilizacijai. Baba ir teicis, ka zinasanas bez gudribas ir priekSraksts postam. Atbildiba par

sabiedribu un tas individualo sastavdalu darbibas rezultatiem no tiek ignoréta vienas dalas
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sabiedribas. Klasisks piemérs ir vides degradacija, ko izraisa rietumu pasaule, un Kkurai ir
jaatbild par ievérojamu dalu no siltumnicefekta gazém. Péc Dharmas kritérija atbilde ir
acimredzama, - mums nav tiesibu dabas resursus lietot $ada veida, radot kait€jumu pasaules
iedzivotajiem.

So vértibu ievieSana augstakajas macibu iestades ir loti batiska pasaules labklajibai.
Studenti, kas apgist $o augstako macibu iestazu programmas, ienak sabiedriba un ar laiku sak
pildit svarigu lomu korporativo organizaciju attiecibas, valdiba un profesionalas
organizacijas. Studenti, kuri apguvusi vertibu izglitibu, ir labak sagatavoti efektivai ricibai.
Tie var palidz&t ieaudzinat labako praksi, kas biitu jaievéro globala méroga. Sis cilvéciskas
vertibas ir universalas, un tam nav nekada sakara ar religiju. Visas religijas ievéro tas paSas
vertibas. Apgita tehniska vai cita veida augstaka izglitiba, ja Iidztekus tiek veidots studentu
raksturs ar vertibizglitibas macibu metodém, pieméram, situacijas analizi, grupu diskusijam
un lekcijam par plaso Indijas vértibu loku, dos iesp&ju viniem bit labaka pozicija, istenojot
vertibas sava nakotnes dzive, neatkarigi no ta, kur vini dzivo vai strada.

Lai no Kkura redzes punkta skatitos, augstskolas spés dod daudz vairak tautas
veidoSanai, ja tehniska izglitiba tiks apvienota ar vertibizglitibu visas piedavatajas macibu
programmas. Sis ir unikalais macibu veids, ko izveidojis Bagavans Sri Satja Sai Baba savas
dibinatajas macibu iestades, sakot no sakumizglitibas Iidz doktoru apmacibai: vértibu
izglitiba, kas ir dala no macibu programmas. Sri Satja Sai Augstakas izglitibas institits, kas
uzskatams par universitati, strada péc Gurukula (Gurukul) sist€émas, kura skolotajs un
apmacamais uzturas kopa, un skolotaji dod izglitibu kermena, prata un dvéseles attistibai. Tas

ir ideals izglitibas veids, ja mums javed miisu jaunaka paaudze uz labaku pasauli.



